
提出
ていしゅつ

：          年       月       日 

ARC東京日本語学校  遠藤由美子 校長先生 
 

健康
けんこう

観察
かんさつ

 経過
け い か

報告書
ほうこ く し ょ

 
 

※１日
にち

２回
かい

の検温
けんおん

結果
け っ か

、症状
しょうじょう

、外出
がいしゅつ

について記録
き ろ く

してください。学校
がっこう

に登校
と う こ う

する日
ひ

に学校
がっこう

に提出
ていしゅつ

してください。 

※37.5℃以上
いじょう

の発熱
はつねつ

が2日
ふ つ か

続
つづ

いたらすぐに学校
がっこう

に連絡
れんら く

してください。 

【連絡先
れんらくさき

】 ARC東京日本語学校  TEL： 03-5804-5811 E-mail： soudan@arc.ac.jp 
 

学生
がくせい

番号
ばんごう

：                        名前
な ま え

：                                        
 

日
ひ

にち・曜日
よ う び

 体温
たいおん

と測
はか

った時
じ

間
かん

（午前
ご ぜ ん

・午後
ご ご

） 症状
しょうじょう

 外出
がいしゅつ

 

１ 

日 

／ 

（   ） 

          ℃ 

    時
じ

     分
ふん

 

          ℃ 

    時
じ

     分
ふん

 

□せき  □たん  □呼吸
こきゅう

が苦
く る

しい 

□体
からだ

が重
おも

い  □その他
た

（             ） 

□した □しなかった 

行先
いきさき

               

２ 

日 

／ 

（   ） 

          ℃ 

    時
じ

     分
ふん

 

          ℃ 

    時
じ

     分
ふん

 

□せき  □たん  □呼吸
こきゅう

が苦
く る

しい 

□体
からだ

が重
おも

い  □その他
た

（             ） 

□した □しなかった 

行先
いきさき

               

３ 

日 

／ 

（   ） 

          ℃ 

    時
じ

     分
ふん

 

          ℃ 

    時
じ

     分
ふん

 

□せき  □たん  □呼吸
こきゅう

が苦
く る

しい 

□体
からだ

が重
おも

い  □その他
た

（             ） 

□した □しなかった 

行先
いきさき

               

４ 

日 

／ 

（   ） 

          ℃ 

    時
じ

     分
ふん

 

          ℃ 

    時
じ

     分
ふん

 

□せき  □たん  □呼吸
こきゅう

が苦
く る

しい 

□体
からだ

が重
おも

い  □その他
た

（             ） 

□した □しなかった 

行先
いきさき

               

５ 

日 

／ 

（   ） 

          ℃ 

    時
じ

     分
ふん

 

          ℃ 

    時
じ

     分
ふん

 

□せき  □たん  □呼吸
こきゅう

が苦
く る

しい 

□体
からだ

が重
おも

い  □その他
た

（             ） 

□した □しなかった 

行先
いきさき

               

６ 

日 

／ 

（   ） 

          ℃ 

    時
じ

     分
ふん

 

          ℃ 

    時
じ

     分
ふん

 

□せき  □たん  □呼吸
こきゅう

が苦
く る

しい 

□体
からだ

が重
おも

い  □その他
た

（             ） 

□した □しなかった 

行先
いきさき

               

７ 

日 

／ 

（   ） 

          ℃ 

    時
じ

     分
ふん

 

          ℃ 

    時
じ

     分
ふん

 

□せき  □たん  □呼吸
こきゅう

が苦
く る

しい 

□体
からだ

が重
おも

い  □その他
た

（             ） 

□した □しなかった 

行先
いきさき

               

8

日 

／ 

（   ） 

          ℃ 

    時
じ

     分
ふん

 

          ℃ 

    時
じ

     分
ふん

 

□せき  □たん  □呼吸
こきゅう

が苦
く る

しい 

□体
からだ

が重
おも

い  □その他
た

（             ） 

□した □しなかった 

行先
いきさき

               

９

日 

／ 

（   ） 

          ℃ 

    時
じ

     分
ふん

 

          ℃ 

    時
じ

     分
ふん

 

□せき  □たん  □呼吸
こきゅう

が苦
く る

しい 

□体
からだ

が重
おも

い  □その他
た

（             ） 

□した □しなかった 

行先
いきさき

               

10

日 

／ 

（   ） 

          ℃ 

    時
じ

     分
ふん

 

          ℃ 

    時
じ

     分
ふん

 

□せき  □たん  □呼吸
こきゅう

が苦
く る

しい 

□体
からだ

が重
おも

い  □その他
た

（             ） 

□した □しなかった 

行先
いきさき

               

11

日 

／ 

（   ） 

          ℃ 

    時
じ

     分
ふん

 

          ℃ 

    時
じ

     分
ふん

 

□せき  □たん  □呼吸
こきゅう

が苦
く る

しい 

□体
からだ

が重
おも

い  □その他
た

（             ） 

□した □しなかった 

行先
いきさき

               

12

日 

／ 

（   ） 

          ℃ 

    時
じ

     分
ふん

 

          ℃ 

    時
じ

     分
ふん

 

□せき  □たん  □呼吸
こきゅう

が苦
く る

しい 

□体
からだ

が重
おも

い  □その他
た

（             ） 

□した □しなかった 

行先
いきさき

               

13

日 

／ 

（   ） 

          ℃ 

    時
じ

     分
ふん

 

          ℃ 

    時
じ

     分
ふん

 

□せき  □たん  □呼吸
こきゅう

が苦
く る

しい 

□体
からだ

が重
おも

い  □その他
た

（             ） 

□した □しなかった 

行先
いきさき

               

14 

日 

／ 

（   ） 

          ℃ 

    時
じ

     分
ふん

 

          ℃ 

    時
じ

     分
ふん

 

□せき  □たん  □呼吸
こきゅう

が苦
く る

しい 

□体
からだ

が重
おも

い  □その他
た

（             ） 

□した □しなかった 

行先
いきさき

               
 

確認 確認 備考 

 

mailto:soudan@arc.ac.jp

